
悩み事ってどう解決していますか？
1人で抱え込みがちな健康や育児、介護、心の悩みなどはWELBOXの相談ダイヤルにお電話ください。

気になる健康、子育てや介護のご相談

利用するにはWELBOX会員番号と氏名を伝えていただく必要があります。

※知り得た情報は会社には一切報告されません。 安心して
何でも話せる！

女性特有の体調不良で気分のムラが…
誰か話をきいてほしい…

新しい配属先に溶け込めない…

何をするにもやる気が起きない…

会社の上司や部下とうまくいかない…

仕事で成果をあげようとしているのに、
うまくいかない…

新しい業務に戸惑いを感じる…

産前産後の不安…

誰に聞いたらよいかわからない、日常生活のご相談



WELBOXログイン方法

「https://www.smart-welbox.com/?」またはWELBOXで検索！
Copyright （C） EWEL, Inc. All Rights Reserved.

WELBOXナビ（一例）

必ずWELBOXを経由し、提携先のウェブサイトへアクセスしてください。

PCサイトでは「WELBOXナビ」から様々なカテゴリのナビを
見ることができます！

WELBOX健康チャンネル
WELBOX健康チャンネル
「メンタルヘルスサービス」
WELBOX介護チャンネル

（HD00006）
（MH00021）

（KD00002）

③メニュー詳細ページより

メニュー検索方法

おすすめメニュー紹介

自分が今、
知りたいことを
すぐに検索できる
INDEXあり！

会員番号 パスワード

※記号及び番号が左記の桁数ではない場合は
頭に0を付けてください。

(上記例)記号「101」、番号「777000」の場合
⇒「7406-01010777000」

②パスワード(初期パスワードは生年月日8桁)①会員番号7406 – ○○○○○○○○○○○

●ログイン機能がリニューアルしました。
詳細は 健保HP をご覧ください。

②該当する
メニューを選択

①検索バーにメニューNoを
入力して検索

WELBOXナビ

101 777000

資格情報のお知らせ
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