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この画像に差し替えたい

ゲノム解析とは？
＊株式会社Zene調べ、2024年4月現在

高精度ゲノム解析で
あなたの生まれつき
なりやすい病気がわかる！ 3分でわかる！

ゲノム解析▶

自分の遺伝子情報を知って予防力をアップしよう！

4,000円（税込）
通常価格18,700 円（税込）が

の自己負担で実施できます！

解析対象は 生活習慣病・がんなど　　　疾患解析対象は 生活習慣病・がんなど　　　疾患7

Zene360のゲノム解析では、生活習慣病やがんなど、「生まれつきの病気のなりやすさ」を国内最高水準＊の解析技術で分析します。

■ 体質リスク  ＝ 病気の生まれつきのなりやすさ

カップの中の白い玉の量で、体質リスクの高さ・低さを表しています。

体質リスクに加え、環境リスクが蓄積されてカップがあふれると、
病気が発症してしまいます。予防には、ご自身の体質リスクに合わせて
環境リスクをコントロールすることが大切です。

ゲノム解析で「体質リスク」がわかります ■ 病気発症までのイメージ
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※環境リスク＝日頃の生活習慣

パルグループ健康保険組合

オンラインで
医師に相談できます！

＊ご相談は、レポート内に記載している
　QRまたはURLからお申込みください。

レポートを見て、不安に思われること
や、生活改善方法について、
提携する専門医師にオンラインで
相談することができます。

1
キットが到着したら
Web情報登録

2
だ液を採取して
ポストに投函

3
解析結果と予防対策を
レポート

4
生活習慣改善の実施
専門家に相談も可

”だ液 ”で手軽に最先端の解析が行える！

ご利用のステップはたった　　つ！4

差額は
健保組合が負担します

HP 掲載の実施要項をよくご確認のうえお申込みください


